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Семья – это неотъемлемая часть общества, которая способствует формированию гармоничной личности. Именно в семье начинается процесс усвоения ребенком общественных норм и культурных ценностей.

Современная ситуация в сфере воспитания требует создания более эффективной системы социально-педагогического сопровождения семьи, построения новых отношений между институтом семьи и социальными учреждениями. А для этого необходима соответствующая система условий, стимулирующая родителей к собственному педагогическому образованию, повышению педагогической культуры.

Проблема заключается в поиске путей вывода семьи на более продуктивный  уровень  социокультурно-педагогического  партнёрства  с
социальными и образовательными учреждениями.
Таким образом, необходимо педагогическое просвещение (обучение) родителей.
В связи с этим была разработана программа родительского образования
«Ответственное родительство», при разработке которой использовалась программа родительского образования «Школа ответственного родительства» (автор-составитель В. В. Зикратов, АКИПКРО, 2011).

Главной целью образовательной программы является повышение психолого-педагогической, правовой и коммуникативной компетентности родителей, связанных с решением задач воспитания, всестороннего развития личности ребенка и его успешной социализации.

Задачи:
1. Развитие готовности родителей к решению вопросов, связанных со знанием основ детской психологии и педагогики, правовых вопросов, ознакомление с современными подходами воспитания жизнестойкости и позитивного отношения к жизни у детей, информированности в области получения разного вида ППМС-помощи, формирование толерантного отношения к детям с ОВЗ в образовательной среде.

2. Развитие готовности родителей к осуществлению воспитания посредством социального партнерства школы, семьи, других субъектов социализации – учреждениями социальной защиты, медицинскими учреждениями, культуры, спорта и др.

3. Оказание методической помощи родителям (законным представителям) в решении вопросов, связанных с воспитанием и успешной социализацией детей.

Основные направления организации работы с семьей:
1) выявление различных категорий семей: полные и неполные; благополучные и неблагополучные; семьи группы риска; малообеспеченные; опекаемые; многодетные и т.д.;

2) оформление банка данных семей;
3) изучение жизненного пространства ребенка, анализ социума каждой семьи;
4) привлечение семьи к участию в родительских конференциях, собраниях;
5) организация консультаций по данной проблеме;
6) выборы родительского комитета на родительском собрании;
7) организация психолого-педагогического просвещения родителей;
8) организация и проведение массовых мероприятий с родителями;
9) выявление и использование в практической деятельности позитивного опыта семейного воспитания;

10) активное включение родителей в учебно-воспитательный процесс, культурно-досуговую деятельность, сотрудничество с детьми и педагогами по различным темам и вопросам.

Критерии эффективности:
1. Повышение активности родителей в воспитательно-образовательных делах ребенка:

рост посещаемости родителями групповых и общесадовских родительских
собраний;
увеличение количества родителей,
участвующих
в
мероприятиях образовательного учреждения, группы;

увеличение
количества
обращений
родителей
за
консультациями
к педагогу-психологу, администрации, педагогу (воспитателю).

2. Повышение общественной активности родителей:
инициирование родителями мер по усилению профилактической работы и участие вреализации этих мер.

3. Повышение активности родителей в организации свободного времени ребенка:
рост количества детей, занятых в сфере дополнительного образования; рост количества родителей, планирующих и организующих каникулярное

время своих детей.
Адресаты программы:
родители (законные представители) воспитанников; воспитанники;
педагоги, педагог-психолог, социальный педагог; медицинский работник;

сотрудники ГОВД (участковый, инспектор ПДН).
В
результате
реализации
программы
родительского
образования
«Ответственное родительство» его участники будут:
знать:
теоретическую
информацию
о
воспитании
и
развитии
детей соответственно их возрасту;

методы и приемы восстановления семейных традиций; права и обязанности детей и родителей;

уметь:
обеспечивать благоприятные условия жизнедеятельности в семье; обеспечить всесторонне развитие личности ребенка; нормализовывать психологический климат в семье;

грамотно вести профилактику вредных привычек и склонностей;
владеть:
позитивно эмоциональным восприятием своих реальных и потенциальных детей;
технологиями грамотного питания, закаливания, физического воспитания ребенка;
ценностным отношением к семье, детям, их воспитанию и оздоровлению.
Этапы реализации программы:
1. Подготовительный:
определение
социального
запроса
родителей, диагностика особенностей семейных взаимоотношений.

2. Аналитический:
выбор
социального
маршрута
индивидуального сопровождения семьи, определение степени участия всех специалистов.

3. Основной: поэтапная реализация задач программы в зависимости от социальногозапроса и данных диагностики.

4. Завершающий:
фиксирование
результатов,
подведение
итогов,
мониторинг эффективности программы.
1. Критерии результативности:
2. Повышение уровня психологической комфортности в семьях, что является важнейшим условием первичной профилактики асоциального поведения детей.

3. Усиление мотивации родителей в процессе всестороннего и гармоничного развития личности ребенка.

4. Повышение активности родителей в общественной жизни детского сада.
5. Усиление мотивации родителей к семейному воспитанию здорового ребенка.
Комплекс мероприятий в рамках программы родительского образования «Ответственноеродительство» реализуется через 3 раздела:

1. Мероприятия с родительской общественностью по формированию ценностей «Ответственного родительства».

2. Реализация программы родительского образования «Ответственное родительство» на общесадовских родительских собраниях.

3. Реализация программы родительского образования «Ответственное родительство» во всех возрастных группах.

I раздел
Мероприятия с родительской общественностью по формированию ценностей
«Ответственного родительства»
	№
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1
	Оформление информационного уголка для родителей с телефонами и адресами социальных служб по охране прав детей
	Сентябрь
	Заведующая, старший воспитатель, воспитатели

	2
	Проведение онлайн родительских собраний по вопросам воспитания и всестороннего развития личности ребенка дошкольного возраста:

· вести воспитательно- образовательную деятельность работу через мессенджеры «Viber»,

«Телеграмм» и пр.
· беседы с родителями на тему:
«Психологическая помощь ребенку с высоким уровнем тревожности»,

«Гиперактивный ребенок», «Мне нужна помощь в общении с

ребенком…» и т.д.
	В течение года
	Заведующая, старший воспитатель,
педагог-психолог, воспитатели

	3
	Родительский клуб в социальных сетях, например, ВКонтакте
	В течение года
	Заведующая,
администратор сайта


	4
	Распространение наглядности, информации, памяток, консультаций, буклетов среди родителей; оформление стендовой информации; групповых папок на тему: «Права детей», «Развиваем способности детей»,

«Нетрадиционная техника рисования» и т.д.
	В течение года
	Старший воспитатель,
педагог-психолог, воспитатели

	5
	Консультативный центр на базе ДОУ, оказание адресной помощи
	В течение года
	Заведующая, воспитатели,
специалисты

	6
	Оформить ящик «Вопросы анонимно», с дальнейшим

обсуждением их за круглым столом со специалистами и родителями
	Сентябрь
	Воспитатели

	7
	Организация совместной деятельности с родителями воспитанников:
· спортивные мероприятия,
· мастер-класс,
· интеллектуальный клуб «Я и мой ребенок» и т.д.
	В течение года
	Старший воспитатель, воспитатели

	8
	Возможность родителей обращаться за помощью к психологу в детском саду (в поликлинике), помощь социального психолога, участкового

инспектора
	В течение года
	Заведующая, старший воспитатель, воспитатели

	9
	Доверительный разговор (родитель – воспитатель)
	
	

	
	Сотрудничество с другими организациями и учреждениями
	
	

	1
	Сотрудничество со службой доверия
	
	

	2
	Патронаж
	
	

	3
	Органы опеки и попечительства
	
	

	4
	Учреждения здравоохранения: женская консультация, родильное отделение, детская поликлиника, участковый педиатр
	
	

	5
	КДН и ЗП
	
	

	6
	Органы внутренних дел
	
	


II раздел
Реализация программы родительского образования «Ответственного родительства» на общесадовских родительских собраниях.

	№
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1.
	«Ответственное родительство» (освещение темы). Цель, задачи, направления работы по формированию ответственного родительства
	Октябрь
	Заведующая, старший воспитатель, психолог

	2.
	«Мир детства без насилия»
Что такое ППМС-служба и кто ее оказывает. Консультативная помощь специалистов
	Январь
	Заведующая, старший воспитатель, педагог- психолог, воспитатели

	3.
	Опасности в Интернете. Сайты, таящие в себе опасность для детей. Родительский контроль в Интернете
	Апрель
	Заведующая, старший воспитатель, психолог, воспитатели


III раздел
Реализация программы родительского образования «Ответственное родительство» во всех возрастных группах

	№
	Перечень мероприятий
	Сроки проведения
	Ответственные исполнители
	Целевая группа

	1
	Ответственное родительство (освещение темы). Оформление стенда по пропаганде ценностей
«Ответственного родительства»
	Сентябрь
	Воспитатели
	Родители

	2
	Вы и ваш ребенок. Семейные традиции
	Октябрь
	Воспитатели
	Родители

	3
	Способы выхода из семейных конфликтов с детьми
	Ноябрь
	Воспитатели
	Родители

	4
	Всестороннее и гармоничное развитие личности ребенка
	Декабрь
	Воспитатели
	Родители

	5
	Семья. Права и обязанности родителей и детей
	Январь
	Воспитатели
	Родители

	6
	Факторы риска социально- психологического
неблагополучия ребенка. Консультативная психолого- педагогическая помощь семьям группы риска
	Февраль
	Воспитатели, педагог- психолог
	Родители


	7
	Диагностическая и консультативная работа с семьями опекаемых детей и

родителями, воспитывающими детей-инвалидов
	Март
	Воспитатели, педагог- психолог
	Родители

	8
	Мир детства без насилия
	Апрель
	Воспитатели
	Родители

	9
	Опасности в Интернете. Родительский контроль в Интернете
	Май
	Воспитатели
	Родители

	10
	Совместная деятельность детей и родителей в проектах

«Детский сад – территория творчества»
	Июнь
	Воспитатели
	Воспитатели, родители, дети

	11
	Конкурс творческих работ
«Детство без жестокости и слез». Участие в проекте

«Красный, желтый, зеленый» – профилактика предупреждения дорожно-транспортного травматизма у дошкольников
	Июль
	Воспитатели
	Воспитатели, родители, дети.

	12
	Семья – источник вдохновения
	Август
	Воспитатели
	Родители


